
 

TAXAS COMPLEXO DESPORTIVO DE ALCABIDECHE 

MODALIDADE NOVA TAXA 
Inscrição + Seguro 23,00 
Inscrição + Seguro Jan. – Mar. 20,00 
Inscrição + Seguro Abr. – Jul. 16,00 
Ballet  

2 x por semana 
 

29,50 
Jiu-Jitsu 
  6 aos 12 anos 
  A partir dos 13 anos 

 
26,00 
36,50 

Ginástica Acrobática 
 
  Iniciação  
  Representação  
  Competição 

 
 

22,00 
 

27,00 
Fusion (Hip-Hop)  
   1 x por semana 

 
23,00 

Zumba 
  1 x por semana 
  2 x por semana 

 
15,00 
20,00 

 Yoga  
  1 x por semana 
  2 x por semana 

 
18,00 
25,00 

Karaté  
  Iniciação  
  Intermédio  
  Adultos  

 
22,00 
22,00 
26,00 

Taekwondo   
  2 x por semana  
  3 x por semana 

 
25,50 
28,00 

Step 
   2 x por semana 

 
27,00 

Musculação + Cárdio Fitness/ 
   09h00/13h00 
   Horário Completo 
   Aula avulsa 
 
   Spinning 
   Horário livre da Musculação + Spinning 

 
27,50 
33,50 
7,00 

 
27,50 
45,00 

  
Ténis   
 



 

 

 

A partir 26 anos e adultos 
dos 18 aos 25 anos  
dos 15 aos 17 anos  
dos 5 aos 14 anos 

50,00 
30,50 
29,50 
25,00 

Natação Bebés  
1 x por Semana 
2 x por Semana 

 
28,50 
35,00 

Natação Pura  
1 x por semana   
2 x por semana  
3 x por semana  

 
23,00 
33,00 
42,00 

Hidroginástica 
 1 x por semana  
 2 x por semana  
 3 x por semana  
 4 x por semana  
 5 x por semana  

 
27,50 
35,00 
42,50 
49,00 
53,00 

Hidroterapia 
1 x por semana  
2 x por semana 
3 x por semana  

 
25,50 
40,00 
48,00 

Utilização Livre 
  

ADULTOS (a partir dos 18 anos)  
 
Jovens (dos 6 aos 17 anos)  
 
 
Crianças (até 5 anos)  
 

 
Inscrição N.L s/ seguro 

 
3,00 

28,00 
 

2,60 
24,00 

 
1,30 
8,50 

 
11,50 

Aluguer de Piscina 
1 Pista 
Toda a Piscina 

 
19,00 
70,00 

Sala de Audiovisuais 22,00 
Aparelhagem de som 17,00 
Material desportivo por hora 2,50 
Cartão utente 2ª via 6,00 
Toucas  2,50 

 



 

 

  

TIPO DE 
RECINTO 

TIPO DE 
ACTIVIDADE 

INSTALAÇÃO DIURNO 
(a)(*) 

NOCTURNO 
(b)(*) 

C 
O 
B 
E 
R 
T 
O 

 
Actividades 

 
Ginásio 

 
16,00 € 

 
23,00 € 

Desportivas S/ 
Entradas Pagas e 
S/ Fins Lucrativos 

 
 

Nave 
 
 

 
 

23 € 
 

 
 

33,50 € 
 

Actividades 
Desportivas c/ 

Entradas Pagas ou 
Iniciativas 

 
 

Ed. Física 
Desporto Escolar 

 

 
Treino 

Formação 
Ensino Desportivo 

Ginásio 
 
 

Nave 
 

22,00 € 
 
 

39,00 € 

34,00 € 
 
 

55,00 € 

 
Ginásio 

 
Nave 

 
 

Ginásio 
 

Nave 
 

 
9,00 € 

 
15,50 € 

 
 

13,50 € 
 

17,50 € 

 
10,00 € 

 
17,50 € 

 
 

19,00 € 
 

25,50 € 

D 
E 
S 
C 
O 
B 
E 
R 
T 
O 
 

- Ed. Física 
- Desporto Escolar 

 
- Treino 

 
- Formação 

 
- Ensino 

Desportivo 
 

- Actividades de 
Recreio e/ou 

Culturais 

 
T 
É 
N 
I 
S 

 
Campo 

 

 
8,00 € 

 

 
10,00 € 

 

 
Parede 

 

 
3,00 € 

 
4,00 € 

 

 



 

LEGENDA: 
a) Diuno de NOV. a MAR.:  das 08H00 às 17H00 / de ABR. a OUT.: das 08H00 às 19H00 
 (Ténis - Diuno de NOV. a MAR.:  das 08H00 às 18H00 / de ABR. a OUT.: das 08H00 às 20H00 
 
b) Nocturno de NOV. a MAR.:  das 17H00 às 23H00 / de ABR. a OUT.: das 19H00 às 23H00 
 (Ténis - Nocturno de NOV. a MAR.:  das 18H00 às 23H00 / de ABR. a OUT.: das 20H00 às 23H00 

 
c) (*) Preço por hora/campo 
 
 
NOTA: 

• Em todas as situações contempladas nas presentes taxas, aos períodos de meia hora corresponderá 
um valor de 50% na taxa de 1 hora. 

• Redução de 50% em acções promovidas por Clubes e outras entidades sediadas na Freguesia 
• Redução de 75% em acções promovidas por Clubes, Associações, Federações e outras entidades 

sem fins lucrativos, para atletas deficientes. 
• A utilização em situações não organizadas do Parque Infantil e do Parque Interior (alcatrão) são 

gratuitas. 
 
 
Proposta de pagamento mês Julho  
Pagamento do mês de Julho dividido nos meses de Outubro e Novembro ou segundo e terceiro mês de 
frequência. 
  

 


	PROJETO DE TABELA DE TAXAS, LICENÇAS E OUTRAS RECEITAS da freguesia de alcabideche
	ISENÇÕES
	a) Isento apenas para os requerentes com rendimentos inferiores ao ordenado mínimo nacional, para os restantes o valor da taxa é de 3,50€.

	CANÍDEOS e FELÍDEOS
	Estão dispensados da licença de detenção, posse e circulação: Os cães para fins militares, policiais ou de segurança do Estado.



