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Introducao

O relatério de atividades respeitante aos meses de Abril e Maio de 2015, refletem
desde logo o trabalho realizado por varias equipas da junta de Freguesia, que de

forma directa ou indirecta, contribuiram para a sua realizacio.

No ambito das preocupacdes diarias da JFA, ndo podemos deixar de realcar os
niveis de resposta a popula¢io quer seja em termos do servico de atendimento ao

publico como também nas vdarias vertentes que a junta disponibiliza.

Ao nivel dos eventos, em maio ndo podemos deixar de registar a realizacdo da 22
Edicdo da Feira do Al-Qabazar que reconhecidamente traduziu-se num sucesso
para os comerciantes do Largo de Alcabideche, sendo um factor potenciador para

a Economia Local.
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Atendimento /Secretaria

0 servigo de atendimento tem um papel determinante nesta organizacdo, ndo
s6 na resposta que se pretende célere e de qualidade, como também na
responsabilidade que assume enquanto “front office” da instituicao.

A informacdo precisa junto dos fregueses de Alcabideche alheada a padroes
de qualidade e rigor, sio metas sempre presentes em todos os colaboradores
da junta e em particular nos que se apresentam junto da populagao.

Neste contexto revelaremos alguns indicadores importantes que nos ajudam
na definicdo da qualidade de resposta prestada pelos servicos junto da
comunidade. A gestdo da correspondéncia indica-nos assim a solicitacdo que
o servico de secretaria tem ao longo do més na resposta atempada aos

fregueses ou outras entidades externas.
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Através do Instituto de Emprego e Formacdo Profissional, foram realizadas
nas instalacdes da JFA 1300 apresentacdes no total dos dois meses.

Como podemos verificar com base no grafico abaixo ndo houve evolucdo no
numero de apresentacdes entre abril e maio, registando-se 650 apresentacdes

em cada um dos meses.
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Dados comparativos ao periodo homologo de 2014 podemos verificar que
houve um decréscimo no nimero de apresentacdes por parte dos utentes

inscritos no Instituto de Emprego e Formacio Profissional, IEFP.
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A emissdo de atestados é um servico fundamental junto dos residentes, sendo
pratica a resposta na hora a quem nos solicita o atestado. Obviamente que
seguindo as normas e exigéncias que a lei determina, temos assim como um valor
acrescentado para os fregueses de Alcabideche, que o servigo de emissdo de
atestados seja sempre o mais célere possivel com entrega que ndo passe

excepcionalmente as 24 horas.

Dados de 2014 e 2015 podemos verificar que em Abril de 2015 um aumento de
atestados face ao mesmo periodo de 2014, existindo contudo em Maio de 2014

um valor substancialmente mais elevado a igual periodo de 2014.
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Na freguesia de Alcabideche no decorrer dos meses de Abril e Maio foram
processadas 143 licencas de canideos, dando assim cumprimento a legislacdo em

vigor. Foram processados junto do SICAFE o registo dos canideos.
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*dados da JFA

Trata-se apenas de um indicador referencial do servico de atendimento prestado

em algumas areas especificas da junta.
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Recursos Humanos

No decorrer do 22 Trimestre de 2015 nao houve alteracdes no quadro de pessoal

da Junta de Freguesia de Alcabideche.

colaboradores, estando dois (2) elementos

de baixa médica.

Foi realizado no inicio de Abril, o rastreio
de sadde a todos os colaboradores da

Junta através da empresa MEDIALABOR.

No Complexo Desportivo de Alcabideche,
acolhemos um estagiario que durante o
periodo de 60 dias, concluiu com
aproveitamento o percurso de aquisicao
de conhecimentos na tematica da gestdo

de equipamentos desportivos.

Mantemos o mesmo numero de

Assuntos Juridicos

No ambito do pelouro dos assuntos
juridicos, foi aprovado, em reunido de
executivo, o novo protocolo de

utilizacdo do CDA pelo Agrupamento

Escolas IBN Mucana para o triénio

2014-2017;

Foi elaborada resposta/oficio ao Provedor de Justica no ambito duma reclamacio

efetuada por ruido do evento Al-Qabazar 2014;

Foi elaborado o relatério de avaliacdo do direito de oposicdo 2014, enviado a

todos os cabeca-de-lista dos partidos com assento na Assembleia de Freguesia.

Na sequéncia dos recentes incidentes verificados em Alvide e que causaram

alarme junto dos comerciantes, foi disponibilizado pela GNR-Destacamento
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Territorial de Sintra, uma ac¢io de sensibilizacido para a importancia da adogao de
medidas de seguranca no comércio local, organizado em colabora¢do com esta
Junta; Ainda na sequéncia destes acontecimentos, e do incidente verificado com
um militar da GNR do subdestacamento de Alcabideche, o Sr. Presidente reuniu-
se com o Comandante do Destacamento Territorial de Sintra da GNR a fim de
sensibilizar para a necessidade de ser disponibilizado meios e efetivos para o
subdestacamento de Alcabideche com o aumento do patrulhamento de

proximidade.

O apoio juridico na area do atendimento ao fregués continua a ser assegurado,
desde Fevereiro 2014, pela secretaria/vogal do executivo, no horario de

atendimento anteriormente definido e que ja é do conhecimento da populacio.

Prosseguiu-se com o atendimento juridico aos fregueses carenciados, que
continua a registar uma procura elevada, no entanto, os atendimentos
efetivamente prestados ficaram aquém da procura, devido a ndo disponibilidade

da secretaria/vogal para efetuar esses atendimentos, por motivos profissionais.
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Toponimia e Cal¢adas

Foram realizadas diversas intervengoes tanto ao nivel da sinalética vertical como
horizontal em diversos locais da freguesia. As fotos abaixo documento algumas

das agdes que realizamos durante os meses de Abril e Maio.

Educacao
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“ A escola deverd abrir-se as fontes de experiéncias e de conhecimento exteriores a e
fomentando redes de cooperagdo e de associacdo de interesses, centrando-se na
transformagdo da experiéncia vital em cultural e na educag¢do em valores (saber, saber
fazer, e saber ser), assumindo uma parte significativa da formagcdo em aspetos “duros”
da socializagdo, perfilando o equilibrio entre o estdvel e o dindmico no processo de
construgdo da identidade.”(Tedesco, 1995)

¢ Indmeras ofertas junto da
comunidade

) o Proximidade
Parcerias  , comunicagio

o Articulagao
o Integracdo pedagogica

Junta Freguesiade ¢ Enriquecimento dos alunosdo
Alcabideche Pré—escolar e do 1.° Ciclo
Agrupamentosde o Colaboragao
Escola

Camara Municipal de
Cascais

Enquanto organizacdo temos sempre presente os objetivos estratégicos que
visam acompanhar o desenvolvimento de todos os projetos, atividades, eventos,
exposicdes, sendo nossa preocupacdo a sustentabilidade, a comunica¢do, a

imagem e gestdo otimizada de todos os recursos e sempre em parceria:




Relatdrio de Atividades

Todo o nosso trabalho reflete as orienta¢des curriculares para o 12 CEB, as
orientacdes programaticas das Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC)
/Atividade de Animac¢do de Apoio a Familia (AAAF) e a articulagdo efetiva entre
0s Dparceiros, apresentando assim alguns dos projetos e atividades

desenvolvidos (as):

Inscritos 27
Utilizadores 24

Frequéncia da AAAF -
Alcabideche 1
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Frequéncia Média Utilizadores Ludobiblioteca Alto da Peca

Frequéncia Ludobiblioteca Alto da Peca ao sdbado

Projetos de Ludobiblioteca
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Frequéncia Média AEC Bicesse

Frequéncia AEC- Bicesse Frequéncia CAF- Bicesse
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Frequéncia Média Alunos AEC - EB Margarida Rodrigues

Frequéncia CAF - Maria Margarida Frequéncia da AEC - Maria Margarida

Rodrigues Rodrigues
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N2 de criangas
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Dia Mundial da Crianga - Participacdo das LUDOBIBLIOTECAS na “Festa da
Crianca & Somos Familia”. Juntos recridmos a Ludobiblioteca no jardim e num
espaco informal, partilhdmos e proporcionamos as familias o nosso conceito de

LUDOBIBLIOTECAS.

Dia Mundial da Crianc¢a, Organizado pela Junta de Freguesia - A equipa da
educagdo dinamizou oficinas em todas as escolas e ]IS da Freguesia. A cada
crianga, a Junta ofereceu um boné com a nossa mascote, imagem de eventos e

acoOes de cariz solidario, no ambito social ou educativo.
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lﬁ;m parceriacom todas as Escolas e JIS

~ Festejémos o Dia da M&e com o contributo de todos os inter




Compromissos
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Conselhos gerais-

Conselhos
Docentes -

Acompanhament
das equipas-

Avaliagoes
trimestrais

Associagdes de Pais-

Internas de equipa -

Espago Comunitario Alcoit:

plendrio grupo cogestado
atendimento do gabinete d
emprego e técnica da aggo soc

Comissdo Social Freguesia
Grupo
Educagdo -

CLAS -
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Desafios de e para a Comunidade:

¢ 11 a 17 maio - Semana gastronémica, com um jantar tematico - cantos Alentejanos .

¢ Bazar com artesanato.

* Exposi¢do - Mapeamento sobre a economia local formal e informal; parceria com o ISCTE.

* Mostras culturais com o contributo de associagdes e organizagées locais.

* Este desafio foi superado com grande sucesso pela proximidade e o contributo de todos os intervenientes. Foi um
verdadeiro trabalho de equipa e em rede. Como em todos os projetos, temos coisas a melhorar, como a

Al-Qabazar P L. ~ .
comunicagdo e planear as varias agdes com mais tempo.

h hand.

 Voluntariado de apoio ao estudo, gratuito e para oi e escolar. )
¢ Dinamizado por estudantes universitarios.

 Local: Espago Montepio e no Outro Lado da Escola 2, trés vezes por semana.

* Destina-se a alunos do 5.2 ao 9.2 anos da nossa Freguesia, sobretudo dos Agrupamentos de escola de Alcabideche e IBN Mucana, e por sua
iniciativa e escolha, querem melhorar o seu percurso escolar.

« Este desafio por se ter iniciado quase no final do ano letivo ndo teve a adesdo necessaria de alunos. Sera reiniciado em setembro de 2015 e

pretende-se alargar a resposta a alunos do 1.2 ciclo. )

« Parceria entre a JFA e a Escola Superior de Saude de Alcoitdo (ESSA). \
* Oferta de Aloj a pregos reduzidos que garanta qualidade e confianga as familias e alunos que durante pelo menos 3 anos, residem na
nossa Freguesia (através do preenchimento de um formulario).

* Domicilios de Idosos - Diag ico de | dos idosos interessados em aderir a este projeto, estabelecendo assim uma relagdo
interagional de modo a combater a solidio e o isolamento inerente a idade.Através desta oferta combatemos dois problemas sociais: a
desisténcia de estudantes do ensino superior por falta de recursos econémicos e a soliddo que assombra os mais idosos ou jovens ha mais
tempo.

Projeto Lagos * Portefdlio - estamos a elaborar este instrumento de consulta para os alunos inter Jos - acesso no Gabil de Apoio ao Estudante.

* Reunido mensal acompanhamento - com o contributo da coordenadora da educagdo, técnica de servigo social da Junta, representante da

ESSA cujo objetivo é acompanhar e avaliar a implementagdo deste projeto. )

 Este desafio continua em curso e é uma parceria onde os lagos tém vindo a crescer.

* Parceria entre a JFA e a SCMC - o Pisdo.
 Criai uma sala cujo ambiente é multissensorial e tem como principal objetivo diminuir os niveis de ansiedade, tensdo, trolo,
autonomia, despertando os sentidos através da estimulagdo sensorial primaria tais como: olfato, visdo, audi¢do, paladar e tato, numa
combinagdo de atividades através da musica, efeitos luminosos, vibragdes suaves, sensagdes tacteis e o uso dos cheiros/olfato.
. | terapéutica para deter das patologias como o auti 0 Alzhei e outras perturbagdes.
¢ Dé suporte aos utentes do Pisdo e a comunidade local - jovens, idosos, outros adultos.
Projeto Sala * Espaco e uma oferta de referéncia e especificidade da nossa Freguesia.

Snoezelen * Neste desafio fez-se visitas a outras salas para h toda a organizagdo, materiais, equip dologia e definirmos com maior
conhecimento, o que se pretende para este espago, assim como o publico a que queremos chegar. Houve varias reunides de parceria.
Planeamos diversas agdes para angariar fundos que contribuam para a abertura desta sala. )

N\

¢ No dmbito da promog&o de Emprego (DPRE) e em parceria com a Cdmara Municipal de Cascais, integramos um jovem, em tempo/espago da
Atividade de Animagdo de Apoio a Familia, de modo a estabelecer um primeiro contacto com o mundo do trabalho, permitindo uma
experiéncia em contexto real e um enriquecimento curricular, contribuindo para a trajetéria profissional dos jovens.

¢ Candidatura Cultura Social 2015 - a educagdo candidatou-se a este programa e ira receber 8 jovens no préximo més de julho; 5 integram os JIS

Programa ocupacdo e a Ludobiblioteca e 3 serdo integrados no Patriménio.
de Jovens )
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Mostra trabalho realizado sobre o 25 de abril |[EB Alcoitdo 3

“Esta é a madrugada que eu esperava
O dia inicial inteiro e limpo
Onde emergimos da noite e do siléncio
E livres habitamos a substdncia do tempo.”

Sophia de Mello Breyner Andersen
“0 nome das coisa”

O que é a liberdade?

+ E poder aprender (Angelo 2° &)
« E viver em Paz (nébora 2° 8)
« De o que sem em nés

(Mariana 2° 4)
« E ter a liberdade de vestir e de dizer o que nés quisermos
)

- E néo haver de (8heRa 3°)

- E 03 nossos e
+ E termos opinlées diferentes e sermos livres (Ratesi 3
+ E ter a liberdade de falarmos o que quiSErmos (Addans )

Apés a sua definigio decidimos representar
através da fotografia o que niio era
permitido fazer antes do 25 de abril e 0 que

j4 era permitido fazer depois do 25 de abril.

Antes do 25 de abril Depois do 25 de abril

Castigos mais Os alunos

burro) a trabalhar

severos para =~ nio ial:n ao
as criangas recreio e
ficavam na
(Orelhas de sala de aula
=
Eh
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Espacos de brincadeira a sério - Lugares ao contrario ou o contrario dos lugares,
com identidade, com histéria ou relagio humana. Espacos temporarios, de

passagem, comunicacao, de brincadeiras.
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Gabinete de Psicologia

Serve o presente relatério para dar conta da atividade desenvolvida por este
Gabinete durante o 22 trimestre de 2015. No entanto, os dados que a seguir se
apresentam reportam-se apenas a 2 meses (Abril e Maio) tendo em consideracao
a data solicitada para apresentacdo dos resultados.

Neste relatorio trimestral, mais uma vez se destaca que ndo deverdo ser
efetuadas comparacgdes diretas entre os valores ora apresentados e os que foram
transmitidos em relatérios de trimestres anteriores, uma vez que o tipo de
pedidos para a intervencdo psicoldgica esta sempre a variar, bem como pela
razdo agora acrescida do intervalo temporal de espaco de analise (3 meses).
Apesar de se verificar uma continuidade nos varios processos de
acompanhamento, os tipos de intervencdo (testes, avaliacbes e consequentes
resultados) que agora foram efetuados sdo muito diferentes, embora por vezes
complementares.

Dos valores apresentados, os 2 primeiros quadros/graficos (idades e origens)
refletem todos os fregueses atendidos neste periodo.

Assim, desde o inicio do periodo em referéncia, foram atendidas em consultas
individuais, um total de 227 fregueses, de acordo com as caracteristicas etarias

constantes no quadro seguinte.

Homens I Mulheres Total
Faixa Etaria
<17 18-64 > 65 =17 18-64 =65 > 227
84 17 0 59 66 1
v
100
80 —
60 +—
40 +—
20 +—
0 S . .
<17 18-64 265 <17 18-64 265
Homens | Mulheres
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0 quadro e grafico que se seguem, traduzem a caracterizacdo da problematica
dos fregueses atendidos pelo Gabinete de Psicologia, por tipo de problemas
evidenciados ap6s a conclusdo das avaliacdes efetuadas. A problematica mais
presente foram as dificuldades de aprendizagem, seguidos de perturbacdes de
desenvolvimento, quadros de imaturidade, e valores muito préximos de
disfuncdes familiares, perturbacdes emocionais e alteracées de comportamento.
as restantes observacdes revelam resultados pouco significativos. Algumas das
situagdes avaliadas foram consideradas (depois de analisadas), como ndo sendo
“problematicas”, pelo que o seu nimero nao foi incluido neste quadro. Estas
situacdes estavam associadas a praticas educativas erradas por parte dos pais,
falta de investimento pedagdégico a varios niveis e falta de habitos de estudo.
Existem ainda situacbes pendentes que aguardam resultados dos

encaminhamentos efetuados.

Dificuldades Alteragies Alteracfies
de Imaturidade de da

aprendizagem comportamt? personalidade
55 31

Perturbagfes
de
desenvolvimt?

Disfungdes
familiares

Total

Perturbagdes
de

ansiedade

Comportamt?s

180

obcessivos/
compulsivos

v

60 40

55 35 -

50 —+—
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35 | ]
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15 —

1] | 5 -
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A nivel de intervencoes, foram contabilizadas 481. O nimero de intervengdes em
cada caso, variou em funcio da situacdo. Podemos constatar que ha uma maior
frequéncia nas consultas de avaliagdo psicolégica, seguidas de reunides com pais
consultas de aconselhamento psicoldgico, apoios psicolégicos, e por fim as
observagdes psicolégicas. O elevado n? registado nas “outras diligéncias”
referem-se essencialmente a telefonemas, reunidées com técnicos e contatos por
mails. A titulo exemplificativo refira-se que existem diligéncias telefénicas que
podem levar a um consideravel consumo de tempo. Salienta-se ainda um elevado
numero de reunides com professores e com pais (uma parte destas dltimas no
seguimento de pratica seguida em anos anteriores, onde se efetuam reunides ao
longo do ano letivo - convocadas desde o ingresso até a finalizacao do ciclo). Pela
12 vez foram solicitadas por parte dos Jardins de Infancia, avaliacoes das criancas
que se encontravam no pré-escolar, cuja matricula no 12 ciclo seria condicional, a
fim de avaliar a maturidade. Posteriormente realizaram-se as reunides com os
encarregados de educacio e com os respetivos educadores, onde foram
transmitidos os resultados obtidos e efetuados os aconselhamentos considerados

necessarios.

Reunides | Reunides Outras Total
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Nas consultas de avaliacdo psicolégica, em que houve necessidade de aplicagdo
de instrumentos métricos, verificou-se que os testes de aptiddo escolar foram os
mais aplicados, seguido pelos de aptidao geral. Refira-se ainda o significativo n2
de testes de inteligéncia e personalidade/projetivos que foram aplicados. Em
algumas escolas decorreu a reavaliacio dos testes de maturidade, para
posteriormente se poder efetuar um estudo comparativo, com os resultados
alcancados no inicio do ano letivo. Neste parametro registaram-se ainda algumas
faltas, situacdo que se comega a tornar um pouco frequente, ndo sé nas consultas
efetuadas na Junta, como também nas consultas da especialidade em outras
instituicdes (hospital e centro de satude).

Das avaliagdes descriminadas no quadro anterior, resultaram a elaboracao de 33
relatérios psicolégicos e 17 informagdes psicolégicas. Foram solicitados junto dos
médicos de familia, 19 pedidos de consultas noutras especialidades médicas,

conforme se pode constatar no quadro seguinte.

Relatdrios [ Informages | Pedidosde | Pedidos de o
ros
psicologicos || psicologicas | consultas | informagdes
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0 quadro e grafico que se seguem, traduzem a caracterizacdo da problematica
dos fregueses atendidos pelo Gabinete de Psicologia, por tipo de problemas
evidenciados ap6s a conclusdo das avaliacdes efetuadas. A problematica mais
presente foram as dificuldades de aprendizagem, seguidos de perturbacdes de
desenvolvimento, quadros de imaturidade, e valores muito proximos de
disfuncdes familiares, perturbacdées emocionais e alteracdes de comportamento.
as restantes observacdes revelam resultados pouco significativos. Algumas das
situagdes avaliadas foram consideradas (depois de analisadas), como ndo sendo
“problematicas”, pelo que o seu nimero nao foi incluido neste quadro. Estas
situacdes estavam associadas a praticas educativas erradas por parte dos pais,
falta de investimento pedagdégico a varios niveis e falta de habitos de estudo.
Existem ainda situacbes pendentes que aguardam resultados dos

encaminhamentos efetuados.
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No que se refere aos encaminhamentos efetuados e tendo em consideragdo o
quadro e grafico seguintes, observa-se que foram realizados 74 en-
caminhamentos. Refira-se um ntmero significativo de consultas de terapia da
fala seguidas das consultas de desenvolvimento. Ndo sdo de todo despicientes as
consultas de psiquiatria, de médico de familia e de ensino especial, com valores

muito préximos.

Consulta L j
Consulta Consulta Consulta Médico Ensino
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Finalizando, refira-se que foram abrangidas 137 familias, resultante da

intervencio do Gabinete de Psicologia da Junta de Freguesia de Alcabideche.
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Acc¢ao Social

Com a emergéncia de cada vez mais processos de exclusdo social e a persisténcia
de fortes desigualdades sociais, pessoais e espaciais, subjacentes a problematica da
pobreza estrutural, é premente um reforco da politica social, ativa e eficaz nas suas

medidas de intervencao.

Assim, as autarquias locais tém um papel fundamental num contexto de afirmagio
de politicas sociais ativas, para o reforco da erradicacao e atenuacdo da pobreza e

exclusao social.

Atenta a esta realidade social a Junta de Freguesia de Alcabideche tém ao dispor
aos seus utentes o Departamento de Acdo Social. Sendo que esta area corresponde
a uma intervencdo metodolégica, tendo como principal objetivo satisfazer
necessidades basicas que, por variados motivos, um grupo da populacdo nio

consegue satisfazer.

Assim sendo a Técnica de Servico Social da Junta tem como principais funcdes
diagnosticar, planificar e avaliar as situacdes sociais em diferentes niveis de
atuacio e intervencio, e ainda articular e encaminhar as situac¢des caso se verifique
necessidade para tal, recorrendo para isto aos recursos existentes no seio da

Comunidade local.

Como tal o trabalho passa por realizar determinadas atividades e tarefas que
respondem a problemas sociais e respetivas problematicas que afetem um
determinado grupo da populacdo que se encontre em situacao de vulnerabilidade
social. O alcance de objetivos como meio de resposta que visa a solugdo da situagao

do utente corresponde ao objetivo maximo do Servico Social da Junta.

Tendo em conta tudo o que foi referido anteriormente, este relatério consiste na
avaliacdo quer das atividades realizadas, quer do alcance dos objetivos propostos

pela Acdo Social, durante os meses de Abril e Maio do presente ano de 2015.



Relatdrio de Atividades

Atendimento Social

A acao social no decorrer do periodo de Abril a Maio, no que se refere ao
atendimento social recebeu 76 pessoas, sendo que em Abril foram atendidos 34
utentes e em Maio cerca de 42 pessoas, tal como se pode verificar no grafico

abaixo.

Atendimento Social

45 -

40

30 ~

20 -
15 -

10 -

Quantidade de Atendimentos

0 |
Abril Maio

Fig.1- Grafico representativo do niimero de utentes que se dirigiram ao atendimento social.

Podemos concluir que durante o més de Maio houve mais utentes que se dirigiram

ao atendimento social em relagdo ao més de Abril.

Os pedidos de apoio por parte dos utentes ao Gabinete de Acdo Social durante o
referido periodo, na generalidade referem-se a Apoio Alimentar, Apoio Econémico
nomeadamente no pagamento de despesas fixas mensais, como rendas de casa,
contas de eletricidade, dgua e gas, pedidos de Ajudas Técnicas e fraldas, procura de
emprego, sinalizacdo de situag¢des sociais, pedidos de integracdo em lar, isolamento
nos idosos entre outras. De referir ainda que houveram outras situacdes de
pedidos de apoio, ao qual designei de outras informacdes, estas correspondem a

pedidos de informacdo acerca da Seguranca Social, nomeadamente RSI e ajuda no
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preenchimento da ficha de inscricdo para a obtencido deste subsidio, informacoe
sobre as creches e bolsas sociais, informacdes ao nivel de habitacdo social por
parte da Camara Municipal de Cascais. Estas situa¢des foram encaminhadas para

os devidos servicos ou institui¢oes.

O gréfico seguinte comprova o que foi acabado de referir e quantifica a distincdo

dos pedidos de apoio em percentagem.

Pedidos de Apoio

M Apoio Alimentar

M Apoio Econémico

= Emprego

38% M Ajudas Técnicas / Fraldas

M Sinalizagdo Situagdes Sociais
¥ Integragdo em Lar

Isolamento

3%_~
3%

Inf.(s)Diversas

3% 5% 4%

Fig.2- Pedidos de Apoio ao Servigo Social da Junta

Podemos entdo concluir que os utentes que se dirigiram ao Servico Social
da Junta de Freguesia de Alcabideche, dirigiram-se em maior ndmero para solicitar

apoio a nivel econémico, é notdria a presenca da problematica da pobreza.

Projeto Melhor Saude

O Projeto Melhor é um projeto da Camara Municipal de Cascais, da qual a Junta de
Freguesia é parceira. Consiste em dar respostas aos idosos ou dependentes com
fracos recursos econémicos, que padecam de incontinéncia, através do acesso a

fraldas, por forma a contribuir para a sua qualidade de vida.

No periodo de Abril a Maio foram entregues a 23 pessoas, 66 pacotes de fraldas, o

que corresponde a 1980 unidades de fraldas.

As pessoas que usufruem deste projeto sdo residentes das varias localidades da

freguesia como Alcoitdo, Amoreira, Manique, Cabreiro, Atrozela e Alcabideche.
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Reunioes

Reunido dia 8 de Abril com a instituicdo BUS, para dar a conhecer quais as

necessidades e as solicitacoes dos utentes que nos procuram.

Dia 16 de Abril reunido no Centro de Apoio do Pisao, sobre a Sala de Snoezelen.

Dia 20 de Maio reunido com a colega da Associacdo Prevenir, para conhecer esta
associa¢do, e para a participagdo, na Promoc¢do do Bem-estar na terceira idade
chamada PRO - BEM.

Consiste no Programa de promocdo de competéncias biopsicossociais, em que a
populacdo alvo é idosos que frequentam os centros, tem como objetivo promover o

envelhecimento ativo e bem-sucedido.

Dia 27 de Abril, reunido na Junta de freguesia do Estoril, sessdo de informacao
sobre o tema:

Acesso dos imigrantes irregulares ao servigo de saude.

Dia 28 de Abril, reunido na Escola Superior de Saude de Alcoitdo, sobre o projeto
Lagos. Teve como objetivo definir um documento de compromisso entre o idoso e
o estudante.

O alojamento de jovens estabelecendo uma relacdo inter-geracional de modo a

combater a soliddo e o isolamento dos idosos.

Reunido dia 29 de Abril, na APAV em S. Pedro do Estoril, no qual o objetivo é dar a
conhecer a instituicdo, caso surjam problematicas ligadas a violéncia.
A ida a instituicdo foi para estudo duma situacdo da freguesia, relacionada com

violéncia por parte dos filhos a uma idosa.

Dia 29 de Abril, pelas 9h30m realizou-se o plenario da Comissdo Social de
Freguesia nas instala¢des dos Bombeiros de Alcabideche. Participaram instituicoes
da freguesia da qual fazem parte. Neste plenario foram debatidos e selecionados

algumas areas prioritarias para a intervencao.

Algumas dessas areas foram a Deficiéncia, Seniores e do Emprego
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Programa de Apoio a Terceira Idade

De 4 a 11de Maio realizou-se a Coldnia de Férias para os Seniores nas Termas da
Curia.

Participaram 24 idosos da freguesia, estes usufruiram dos tratamentos das
Termas, o que lhes fez proporcionou bem-estar, e houve um periodo de lazer

através da realizacdo de alguns passeios para conhecimento da localidade e

animacao a noite no Hotel.

Baile da Primavera, realizado dia 11 de Maio, no Casino de Estoril, promovido
pela Camara Municipal de Cascais, onde participaram idosos dos Centros de

Convivio de Alvide e de Alcoit3o.
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Feira do Alga-bazar 2015, participa¢do no periodo de 15 a 17 de Maio nest
evento.

Dia 27 de Maio na Ludoteca de Alcoitdo integrado na semana do brincar o Grupo
Coral de Alcoitao participou nas atividades comunitarias promovidas neste dia

para dar a conhecer a populagdo o trabalho realizado semanalmente no bairro.

Abertura das inscri¢des para as bolsas sociais de 1 de junho a 30 de junho.

CASCAIS

Bolsas Sociais pars integracso
de criancos om Creches da

rede privada, uma Iniciativa da
Camara Municipsl de Cascals
om parceria com as Juntas de
Freguesia do concelbo © com
 colaboracho de creches da
rede privada

CRECHES

BOLSAS SOCIAIS 22

A realizacdo deste relatério consistiu na avaliagdo quer das atividades realizadas, quer
do alcance dos objetivos propostos pela A¢do Social, durante os meses de Abril e Maio
do presente ano de 2015. Apds a realizacdo do mesmo é possivel concluir que os
objetivos foram alcancados através das atividades realizadas com vista a solu¢ido da

situacdo dos utentes, como um dos objetivos maximos do Servico Social da Junta.

Continuaremos a realizar as atividades propostas pelo Servico Social com vista ao
combate das problematicas existentes na comunidade de Alcabideche com o intuito

maximo de satisfazer as necessidades.
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PISCINA MUNICIPAL

O horario de funcionamento da

Piscina de Alcabideche no periodo
referido foi as 25,4% e 62Feiras
das 07:10h as 23:00h, as 3%
52Feiras e Sabados das 8:00h as

PISCINA 02 |

g TRATAMENTO A
23:00h e aos Domingos das 9:00h OXIGENIO
as 13:30h. u
Ocupacao:

A ocupacgdo diaria da Piscina de Alcabideche no periodo referido foi dividida em

dois grandes grupos:

GRUPOS DA OCUPACAQO ESCOLAR E SOCIAL- das 9:00h as 17:15h -

que compreende as escolas do 12 Ciclo do Ensino Basico, as escolas e
centros educativos privados e os centros de dia da Terceira Idade

presentes na freguesia.

Escolas do 12 Ciclo do Ensino Basico

O acesso das escolas do 12 Ciclo do Ensino Basico a Piscina Municipal de
Alcabideche esta inserido no Programa de Natacdo do Municipio de Cascais e visa
proporcionar a cerca de 200 criancas com idades compreendidas entre os 7 e os
10 anos, a aprendizagem, o conhecimento e a vivéncia da natacdo pura, numa

perspetiva formativa.
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HORARIO DE UTILIZAGCAO DA PISCINA MUNICIPAL DE

Ve

ALCABIDECHE

Ve

PELAS ESCOLAS DO 1° CICLO DO ENSINO BASICO

T

1% Semestre | De 13 de Outubro de 2014 a 6 de Fevereiro de 2015

EB Malveira Serra
11h00/11h45

EB n®3 de Alcoitdo
15h00h/15h45

EB Fern Teixeira Lopes
15h45h/16h30

DEsc IBN Mucana
16h30/17h15

EB Fernando Jose Santos
15h00h/15h45

DEsc IBN Mucana
16h30/17h15

16h30/17h15

17 Semastre | De 9 de Fevereiro a 12 de Junho de 2015

EB n?1 de Alcoitio EB Fausto Figueiredo DEsc IBN Mucana
Almoge 15h00/15h45 15hash/16h30 16h30/17h15

e EB de Alvide EB Manuel Gaido EB Alto da Pega EB Prof. M2 Marg Rodrigues DEsc IBN Mucana
Quarta-feira 10h00/10ha5 10h45/11h30h 1hso/zbas | M™% 15h00/15h45 16h30/17h15

!

.\4\

16h30/17h15
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Restantes Escolas

0 acesso das restantes escolas teve como objetivo o ensino da disciplina
curricular - Educacdo Fisica, sendo da responsabilidade dos professores

docentes de cada escola envolvida a coordenacdo técnica e pedagogica.

Centros de Dia

O acesso dos centros de dia teve como objetivo a rentabilizacdo e melhoramento
dos tempos livres dos idosos da Freguesia procurando desenvolver a

gerontomotricidade, a qual é conseguida através da pratica da Hidroterapia.

A ocupacido do Publico em Geral - das 17:15h as 23:00h - compreende os
alunos das diferentes modalidades que lecionamos na Piscina de Alcabideche e os

utilizadores livres.
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Modalidades

Natacdo pura

Modalidade desportiva aquatica que visa o ensino dos quatro estilos de natacao:

Crawl

Costas

Brucos

Mariposa

Nesta modalidade, pode-se observar a existéncia de dois tipos de escaldes: o
primeiro para criangas com mais de 6 anos de idade, e o segundo para jovens e

adultos a partir dos 12 anos de idade.


https://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0CAcQjRw&url=https://timpersonaltrainer.wordpress.com/2011/09/03/como-adicionar-velocidade-a-sua-tecnica-do-nado-crawl/&ei=mZVsVfzbOcr9UKelgeAB&bvm=bv.94455598,d.bGg&psig=AFQjCNHeUcR2elVsK_xNayeUg4ksJPBt7w&ust=1433265923574950
http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://vidadedesempregada.blogs.sapo.pt/74411.html&ei=0pVsVdOpE8PxUovygoAL&bvm=bv.94455598,d.bGg&psig=AFQjCNHeUcR2elVsK_xNayeUg4ksJPBt7w&ust=1433265923574950
http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://www.infopedia.pt/$natacao&ei=LZZsVdmwFIT6UuSSgPgK&bvm=bv.94455598,d.bGg&psig=AFQjCNHXwjVKGn7toXEkT25SIausQQN7sA&ust=1433266092483328
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As aulas desta modalidade também foram divididas em escaldes de dificuldade.

Natacdo para bebés

Modalidade que visa a adaptacdo ao
meio aquatico, de uma forma ludica,
de Bebés e Criancas de idades
compreendidas entre os 6 meses e

0s 48 meses e dos 2 anos aos 4 anos.

HIDROGINASTICA

A Hidrogindstica consiste na realizacdo em meio aquatico de exercicios similares
aos da  ginastica

aerdbica.

Esta modalidade foi
frequentada por
utentes com mais de
16 anos de idade, e foi
dividida em dois
niveis de dificuldade

diferentes: o nivel I e

o nivel II.

Hidroterapia

Atividade aquatica com vista a intervir ao nivel da
correcdo  postural, Reabilitacdo e Geron-

tomotricidade.
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http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://clinicadojoelhoflarruda.com.br/content/fase-iv-5%C2%AA-8%C2%AA-semana-%E2%80%93-hidroterapia-e-cinesioterapia&ei=AJlsVYbENsT-ULbrgOAC&psig=AFQjCNGKCcOG_fwCE3wMzUCi4qab9XeojQ&ust=1433266815764716
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Utilizacao livre

Atividade aquéatica sem a ajuda e
acompanhamento de um técnico
especializado. Apenas esteve
presente um Nadador Salvador com

a fungdo de vigilancia.

XII FESTIVAL AQUATICO DA PISCINA DE ALCABIDECHE

Realizou-se no dia 6 de Junho de 2015 o XII Festival Aquatico da Piscina Municipal
de Alcabideche. Este foi uma iniciativa da Junta de Freguesia de Alcabideche,
realizado este ano pela décima segunda vez, envolvendo todos os utentes que

frequentam as modalidades leccionadas na Piscina Municipal de Alcabideche.

A atividade consistiu em uma apresentacdo das classes de natacdo, uma
competicdo de Natacdo Pura, percursos Hidro-Gimnicos, uma Master Class de
Hidroginastica e Hidroterapia.

Nestas atividades os alunos realizaram exercicios demonstrativos dos SKILL’S que

adquiriram ao longo da época desportiva.


http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://piscinatemperadasjl.com/v2/tag/porque-nadar/&ei=vZlsVZufFMP1UJaMgcgH&psig=AFQjCNEEikwh3-KNMazlJ7ryUJj29NlilA&ust=1433266992377038
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PAVILHAO E RESTANTES ESTRUTURAS

QUADRO DE REGISTO DE ACTIVIDADES NA NAVE DO CDA

22 Trimestre de 2015
Evento Data Duracao Organizador

Estoril x Séo Bras 25-04-2015 2h Estoril-Praia
Estoril x Albogas Futsal 25-04-2015 2h Estoril-Praia
Estoril x Fonsecas e Calgada 02-05-2015 2h Estoril-Praia
Estoril x Casa do Povo de Arcena 02-05-2015 2h Estoril-Praia
Estoril x Academia Johnson 16-05-2015 2h Estoril-Praia
Estoril x Milharado 16-05-2015 2h Estoril-Praia
Estoril x Vinhais 23-05-2015 2h Estoril-Praia
Estoril x Vialonga 30-05-2015 2h Estoril-Praia
NSA x Joma 12-04-2015 2h NSA
NSA x CPCD 19-04-2015 2h NSA
NSA x Futsal de Oeiras 26-04-2015 2h NSA
NSA x Acad. Ciéncias 03-05-2015 2h NSA
NSA x Liberdade AC 10-05-2015 2h NSA
NSA x Escorpides 17-05-2015 2h NSA
NSA x Fonte Santense 24-05-2015 2h NSA
G.D.D Alcoitdo x GDR A Joanita 12-04-2015 2h30m G.D.D Alcoitdo
5° Jornada Nao Seniores C.BC/F.P.B 18-04-2015 14h C.B.C/IF.P.B
Exames Danc¢a Paula Marques 18-04-2015 5h30m Paula Marques
Exames Danca Paula Marques 24-04-2015 1h30m Paula Marques
Exames Danc¢a Paula Marques 13-05-2015 7h Paula Marques

05-06-2015 3h JEA
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Atividades ocorrentes na Nave e Ginasios do CDA Semanalmente

A partir das 18h00 realizam-se de 22
a 62 Feira os treinos de Futsal do
Estoril Praia e do Nucleo
Sportinguista de Alcabideche nos

seus escaloes.

Distribuido pelos varios dias da
semana contamos com 4 equipas de
futsal particulares (MIGUEL
GONCALVES,PAKENSES, AGULOS
VIRTUAIS E 0S COXO0S) e 1 equipa de

Innebandy (desporto nordico
praticado por um grupo de suecos), cujo nome da mesma é designado por:

MERCANTOR

Ao fim semana, além dos jogos oficiais de Futsal do NSA, e do Estoril Praia

registam-se ainda varios alugueres a particulares.

No Gindsio a ocupagdo durante a semana divide-se entre as escolas das 08h30 as

16h30 e as nossas modalidades das 17h00 as 22h30.

Aos Sabados de manha foram lecionadas aulas de Ballet e karaté. Como
habitualmente, realizaram-se nos Ginadsios 1 e 2 as aulas de Ballet, Karaté,
Ginastica Acrobatica, Step, Muay Thai, Dancas (Sapatiado, Hip hop), Insine -
Fitness, Taekwondo, assim como de Ténis, Musculacdo/CardioFitness nos espacos

proprios.



TABELA DISCRIMINATIVA DO N° DE UTENTES POR MODALIDADE
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Moda_lidades Horario Total c E 'geSn;?]sos H M Criangas
praticadas Utentes (Protocolo CMC)

ACAO SOCIAL -PISCINA 32e 52 170 127 63 107

NATAQAO ADULTOS 28 42e 62 218 16 99 119

NATACAO CRIANCAS 28 43 e 62 62 29 31 60
NATACAO BEBES sabado e Domingo 41 21 18 39
HIDROGINASTICA 223 Sbado 147 38 25 121

HIDROTERAPIA 3% 5% e Sébados 68 25 15 53

KARATE F st 50 0 42 7 32
BALLET 48 6% e Sabado 25 0 0 24 24
TAEKWONDO 3% 5%¢e 6° 12 0 9 3 6
ACROBATICA 3 a sabdo 23 0 0 22 14
STEP/LOCALIZADA 2%e 42 12 0 0 12 0
MUAY-THAI 28 42 e 62 0 5 0
INSANE F st 3 0 0 0
SAPATIADO 2%e 42 0 0 0
YOGA 43¢ 62 0 2 0
HIP-HOP 6° 13 0 0 12 9
TENIS 32 48 bie 6? 12 0 6 5 2
MUSCULACAO 223 Sabado 46 0 22 21 0
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Realizou-se no 22 Trimestre de 2015 uma iniciativa que trouxe ao Pavilhdo de
Alcabideche um ndmero considerado de “motards” de todo o Pais. Este evento que
foi promovido pelo Clube Honda Varadero, teve como ponto de partida o CDA,

dando a conhecer varios locais da nossa freguesia aos participantes.
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Em representacdo das Juntas de Freguesia de Cascais, estivemos no XXII Congress
da Associacdo de Municipios Portugueses em Troia, tendo sido constituidas
algumas das conclusdes mais

relevantes que aqui enumeramos:

1. Criar as condi¢des que
permitam aos  Municipios,
mediante mecanismo adequado,
requerer ao Tribunal Consti-
Y b =
tucional a fiscalizacdo abstrata |0, ¥ /'a{%ﬁﬂ'{,@i 18 Tt

da constitucionalidade ou da

legalidade de determinados

normativos legais respeitantes ao Poder Local.

2. Consagrar a matéria relativa ao estatuto legal das Autarquias Locais
(atribuicdes, competéncias, funcionamento, estatuto dos eleitos locais, bem
como o regime de financas locais) como de reserva absoluta de competéncia

legislativa da Assembleia da Republica e como legislagdo organica.

3. Garantir a estabilizacdo do quadro legislativo no dominio das leis de

atribuicdes e competéncias das Autarquias Locais.

4. Rever um conjunto de diplomas legais que atentam contra a autonomia
local, nomeadamente, o regime juridico da atividade empresarial local e das
participagdes locais, 0os normativos relativos a contratacdo e gestio de recursos
humanos e os regimes aplicaveis a organiza¢cdo dos servicos e ao pessoal
dirigente. Alterar de forma pontual, mas com urgéncia, a Lei das Financgas
Locais, eliminando, desde ja, a extincdo do IMT, constituindo-se de imediato um
grupo de trabalho para a sua revisio, a concretizar até ao final do 12 semestre

de 2015.
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No decorrer dos meses de Abril e Maio o executivo da JFA esteve presente em

varios eventos institucionais.

Comemoracgdes do 412 Aniversario do 25 de Abril

0 executivo da Junta de Freguesia de Alcabideche ndo deixou passar a data da
Revolugdo, tendo tal como ja é tradicdo, levado a varios pontos da freguesia,
uma pequena formagdo de musicos da SJM, que de forma exemplar ofereceram

momentos de partilha e comunhao a populagao residente.
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Protecao Civil

Realizou-se neste 22 Trimestre as Comissoes de Protec¢do Civil e Defesa da
Floresta, tendo sido discutidos nesse féorum as tematicas de Proteccao e Defesa

do Territdrio de Cascais e em particular da Freguesia de Alcabideche.

Registamos um evento em sede de Proteccdo Civil e Socorro que mobilizou
varias cooperacdes do Concelho no combate ao fogo que destruiu um
equipamento industrial na freguesia, tendo originado danos materiais

avultados.
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Evento Alga-bazar 2015

No decorrer da semana de 11 a 17 de maio decorreu em Alcabideche a 22
Edicdo do Alga-bazar. Um evento que trouxe ao Largo 5 de Outubro uma vez
mais um numero assinalavel de
pessoas que durante uma semana
tiveram a oportunidade nao sé de
apreciar 0s menus dos
restaurantes no ambito da semana
gastronémica, como também

usufruirem da mostra cultural na

freguesia. -

Foram momentos de grande enriquecimento cultural, com partilha de ex-
periéncias em diversas areas do conhecimento econdmico e social da
freguesia, promovendo e potenciando a oferta de novos valéncias de

desenvolvimento na freguesia.

Neste contexto ndo podemos deixar de referir a exposicdo que esteve patente
no espaco Montepio dando a conhecer através de um estudo de caracterizacao
econdmico-social, trés bairros, Cruz Vermelha, Adroana e Alcoitdo. Este
trabalho foi realizado por um grupo de alunos de licenciatura do Instituto
Universitario de Lisboa - ISCTE sobre algada do Professor Doutor Roque

Amaro, a quem desde ja agradecemos

o trabalho realizado.

Este evento potenciou também outras
iniciativas, como seja uma expedi¢do
fotografica que decorreu nesse fim de
semana, tendo uma forte aderéncia de

«

fotografos, que de Moinho em

Moinho até ao Alga-bazar” tiveram o
ensejo ndo sé de ficarem a conhecer um pouco da nossa oferta ao nivel do

patriménio histérico, como também da nossa paisagem natural.
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Momentos do Alqa-bazar 2015

Exposi¢do do artista Pldstico
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Momentos do Alqa-bazar 2015
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Este evento reverte-se como uma mais-valia para a economia local, a exemplo
disso foram os dados obtidos junto dos restaurantes com valores
significativamente aliciantes de mends vendidos durante a semana

gastrondmica a rondar as 4500 refei¢des.

A organizacdo estima em cerca de 7000 pessoas que durante a semana
passaram pelo Largo de Alcabideche e usufruiram das complementaridades

que o evento ofereceu.
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Uma Sala Snoezelen

A terapia Snoezelen estimula sensorialmente os pacientes com resultados
confirmados, permitindo assim as criangas e jovens com necessidades
educativas especiais, adultos com transtornos de ansiedade, stress,
depressdo e ataques de pdnico, seniores com deméncia (Alzheimer,
frontotemporal mista, vascular, etc), grdvidas e mdes com hiperatividade
e défice de atengdo, reabilitagdo sensorial de AVC’s e criangas com

hiperatividade e défice de atengdo.

Neste contexto é nosso objetivo a médio prazo colaborar com o Centro de
Apoio Social do Pisdo na aquisicdo de equipamento técnico que possa vir

a equipar um espago aberto a comunidade de Alcabideche.

Foi por isso criada uma mascote que tem por intuito a ajuda na
angariagcdo de fundos sendo a JFA proprietdria e promotora das
iniciativas (campanhas) através da aquisicdo de material de

“marchandesign”. Os valores recolhidos reverterdo para a Sala Snoezelen.
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ATIVIDADES INFORMATICAS

A) Parque Informatico Atual

Foi iniciado o processo de consulta para implementa¢do de novo software de
controlo e gestdo para o Complexo Desportivo de Alcabideche junto das
seguintes empresas: MVS Software; Project time e Innux. Estamos a aguardar
que seja feita uma deslocacdo por partes destas as instalacdes do Complexo
para que possam facilmente identificar a tipologia usada neste como é o caso

dos torniquetes para que possam dar um orcamento a Junta de Freguesia.
B) Design Grafico e Telecomunicac¢des

Realiza¢do de Cartazes para a Sede da Junta de Freguesia de Alcabideche.

Realizac¢do de cartazes para Ac¢do Social.

Realizacdo de pecas graficas (Aviso a populacdo, Restaurantes aderentes, Menu

Al-Qabazar, Cartaz e Convite) para o Al-Qabazar - Edigdo 2015.

Realizac¢do de cartazes para o Complexo Desportivo de Alcabideche.

Realizacdo de cartazes para a Escola de Musica Michel Giacometti.
C) Internet e Web Design

Arraial St2. Anténio

Ginastica acrobatica

Bolsas sociais 2015

Arraial na Ibn-Mucana

12 Arraial na Adroana

Vacinagdo para a profilaxia da raiva

Peddy paper em Alcoitao
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Festival de encerramento
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E) Google Analytics

Google Analytics é um servico gratuito e oferecido pela Google no qual exibe as
estatisticas de visitas, navegador, origem de trafego, etc. ao qual passamos a
apresentar de seguida os resultados para o ultimo trimestre do ano corrente para

a nossa pagina de internet wwwe.jf-alcabideche.pt:



http://www.jf-alcabideche.pt/

1% Goog

UNTA DE FREGUESIA DE AL

Relatdrio de Atividades

CAB. it aatn eaio el
[

1-31/05/2015

Navegador e SO 01/04/2015 - 31/05/2015
Todas as sesstes
o
Explorador
Resumo
® Sesssen
©
xw
o o o £ 3 o = T
At Componsmerts p—
e Nows  Tamde comnto | Ouparn
P Pagnaunenso  Owscsomess ko 0 Obptve
s s o s Camnudon
6555 68,65% 4500 63,69% 2,11 00:01:40 0.00% 0 000USS
Do | Vedagr | howml | Ueduom ledaper  Medmzor  Mmpe | Ndowm %o 000N
oo | vt DR mte | vemnciod | vmaliacion | it ® Soouss
= e | oo 20 | praduoe 1
a o
i G woowy | " aoo%
=y e o
ToCwome 34 @M 6% 2MeoTI  SA0% 00155 000% 0 o 000USS oK)
2 m e mes meaon e T —
3 soi 825 wor 1w eee% 00126 0% 0 o 000USS 00N
4 P a4 g s o 6260% 00140 000% 0 @oo% 000USS 00N
5 gt usewa mame 30 mam 7SS 000050 000% 0 mow) 000USS o)
o Sl g
) A GATI T8 ooy Teaew 000030 000% 0 mox 000USS oxw
Toetse) S mA 000N S0 0w 4800% 000000 000% 0 @ 000USS @)
Mozaa
8 Compaie 40 mana 10000 40 mam)  S250% 000003 00 0 o 000USS PooN)
Agent
o Openn ®oemg TeRN oo Tee% 000150 000% 0 oo 000USS N
0 ComaM 7 mmM TIAM 8 onw ST 000027 000% 0 @uww 000USS GoN
Leton 100018
2015 Googe
Aople |
2 o We(ax) 67O S arew | 6STT% 217 coover 0o% 0 oow
3 (notset) 218 (1n1em) B49% | 182 (1257 T47T% W 000049 000% 0 oo%
4 0w e eomk | 0 cow | B1osk 141 00023 000% 0 ©son)
Wi
Samsun,
GT-19065
[l ENE 2% | R 2% #529% 12 000007 000% 0 @ooM
Grand
Neo
6 Cuans M nsm @3% 5 dom) A% 184 000041 000% 0 oo
I3
7 X 24 go% %% | 15 o Tosd 204 00003 000N O oM
8 e moanw 0% 9 omw | T27% 200 oottt 0% O moow
aT.
o mon % S0W | 13 0mw | 727% 191 000t® | 0% O wom
Gaiary S
0 Neos
Samsun,
0 Sn® m e me | 7w | es7i 119 000050 0% O oo
VO — 015
s Pagnasnessso
6555 211
» o ot por 5
10000N (555 Samacacn 211 300%)
Poruga | 8010 18781 21
Urited
S ) w07
Brazi am) 19
Unted
— wsz) 21
o) 07
Germany
span | 24 mam) 22
Fance | 23 mam) 34
(notset) 1 @) o
oy 18 w200 150
Chre | 13 @ o8s

2 Google

Todas as sessies

=y

CANO 4t arn sae ebttcin

01/04/2015 - 31/05/2015

6555
2
Ll

8077 oram

5

Ouragto metia €2 sessto.

00:01:40

H

63.69%

JUNTA DE FREGUESIA DE ALCABID |t Gara sate elatiic
Tectn os Oudon o Vet e

01/04/2015 - 31/05/2015

000149
023
00013
00019

0000

68,65%

Mt por vausizasko ou
propiene

e 007

100.00%

9535%

91.18%

02

7%

63,69%
ek o iaakzncdo e
Fropradade 6350% (0.00%)

8%

5410%

67.65%

B571%

ntas 1100059

reonwdaie 000 40 T.0%)

000113
cooar
00214

o118

©2015 Goagl

REERR RS

Prmmdade €605 G 00%)

oo
sazen

e

EREE]

Lonas 11000 61




F) Facebook
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Alguns dados de maior relevo a destacar este ultimo trimestre com a nossa

presenca na rede social Facebook. Neste trimestre apresentamos uma comparagao

de resultados entre o 12 trimestre e o atual com referéncia ao n? total de gostos

adquiridos no periodo entre o 19 trimestre 2015 (2.186) e o 22 trimestre 2015

(2.349):
163 Gostos
Gostos da Pagina > Alcance da publicacéo > Interacéo >
2.349 Numero total de Gostos da Pagina 5.689 Alcance total
4 1% da semana passada w6 2% da semana passada
24 5.513
Gostos da Pagina novos Alcance da publicagio
AT 4% w50%
= Esta semana = Esta semana 22
Semana passada Semana passada Comentarios
71 S
Partilhas
- 10.448

G) Economato

Cligues em publicacdes

Renovacdo do Stock para as impressoras existentes no Parque Informatico.

Economato

Foi efetuada a contabilizagdo de uso dos Toners desde o més de janeiro até

mar¢o do ano corrente da Ricoh Aficio MP2050, Ricoh Laser]et Aficio

MP161,
RICOPIA/Aficicopia Portugal e Gestetner Lisboa.

Ricoh LaserJet Aficio 1113, Gestetner 27227td para a

Renovacdo do Stock para as impressoras existentes no Parque Informatico.
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Salubridade

A gestdo do Cemitério enquanto espaco municipal é caracterizada desde logo
por particularidades que importa realcar. Trata-se de um local de culto e cuja
observancia das regras elementares de qualidade sdo preponderantes para as
familias dos defuntos que ha aquele espaco se dirigem. Temos realizado uma
série de iniciativas de forma a capacitar cada vez mais os recursos humanos
adstritos ao cemitério, no sentido de potenciar uma resposta mais assertiva e

de melhor qualidade.

Iniciaram-se as obras para o novo crematdrio, obra que ja se esperava a
muitos anos. Estamos em crer que sera uma importante infraestrutura para a

freguesia e para o Concelho.
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