
Tromba de elefante 

 

Primeiro temos de colocar uma 

bola de ténis ou outra bola que 

haja por casa dentro de uns 

collants. Depois, colocamos a 

meia na cabeça e tentamos 

deitar os copos de plástico ao 

chão!! 

Ah…as tuas mãozinhas atrás 

das costas!! Nada de batota!! 

 

 

 

 

O desenho maluco 

Para esta atividade vais precisar de 2 sacos de plástico, num colocas em 

papeis pequenos nomes de personagens/heróis/desenhos animados e no outro 

saco escreves em papeis pequenos sítios/lugares. Cada pessoa que for 

desenhar vai tirar um papel de cada saco e com as informações que lhe saiu 

terá de criar um desenho. 

 

 


