
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

Já reparaste que se colocares a tua mão, em diferentes 
posições, em cima de uma folha e fizeres o seu contorno, 
podes obter uma forma com a qual podes fazer diferentes 

animais? 

   Coloca a tua mão em cima de uma folha (podes usar como 
exemplo as formas usadas nas imagens em cima), faz o 
contorno da tua mão com uma caneta preta, podes também 
pedir a ajuda de um adulto para o fazer.  

   Depois do contorno feito é só usar a criatividade e pintar os 
teus animais favoritos. Bom Trabalho! 

 

Atividade sugerida por Equipa AAAF Cesaltina F.Gouveia 

Material Necessário:

- Folha Branca; 

-Canetas ou lápis de 
cor; 
 


