MODALIDADES PISCINA

NATACAO LIVRE - 45 min

Utilizac&o livre — 1 entrada (a partir dos 18 anos) 5,00 €
Utilizac&o livre — Pacote 10 entradas (a partir dos 18 anos) 45,00€
Mensalidade 30,00€

NATACAO Infantil (2-4 ANOS)/PURA

Natacao infantil 1x p/ semana 30,00€
Natagcdo infantil 2x p/ semana 38,00€
Natacao pura 1x p/ semana 25,00€
Natacao pura 2x p/ semana 35,00€
Natacao pura 3x p/ semana 43,00€

HIDROGINASTICA

Hidroginéastica 2x p/ semana

37,00€

Hidroginastica 3x p/ semana

44,50€

HIDROTERAPIA

Hidroterapia 1x p/ semana 28,00€
Hidroterapia 2x p/ semana 41,00€
Hidroterapia 3x p/ semana 49,00€

PT’S Agua

PT'S AGUA - 30 min Valor/ 30 MIN Prof. (60%) | JFA (40%) Pack 5 sessdes Pack 10 Sessdes
individual 25€ 15 € 10 € 115 € 230 €
Duo 40 € 24 € 16 € 190 € 380 €

PT'S AGUA - 1h

Valor/ 1HORA

Prof. (60%)

JFA (40%)

Pack 5 sessdes

Pack 10 Sessdes

individual

40 €

24 €

16 €

180 €

370 €

Duo

70 €

42 €

28 €

330 €

670 €




